
 

En ce début d’année nous vous souhaitons  

•  Des éclats de rire, pour garder une bonne ambiance, et 

dissiper la morosité… 

• De l’audace, pour trouver de nouvelles idées de balades…. 

• De la confiance en soi, pour arriver au sommet…. 

• Des douceurs, dans les arrêts casse-croutes…. 

• Du réconfort,  pour être rassuré dans les moments difficiles 

• De la bonté, pour le plaisir de donner et faire plaisir aux 

autres 

• Des rayons d’espoir, pour ne pas se décourager….dans les 

côtes 

• De la vaillance et de la persévérance pour arriver au bout du 

chemin…. 

Bref…….. 

UNE BONNE et HEUREUSE ANNEE 
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